REGLAMENT DE
LA PUJADA A LA PLANA 2010

El Consell Municipal d'Esports organitza per al dissabte 5 de juny la IX Pujada a la Plana en
festes de Sant Onofre.

L'horari sera a partir de les 17.00 h.

INSCRIPCIONS: es pagara 1€ per estar assegurat i s'arreplegara el dorsal 1 hora abans que
comence la pujada. Es demanara el D.N.I. per recollir el dorsal, i s'ha d'indicar data de naixement,
club, i fer constar a I'organitzacié si es LOCAL (tota aquella persona empadronada i nascuda a
I'Alctdia de Crespins).

Hi haura avituallament al voltant de I'ecoparc i en finalitzar la pujada.

Organitzadors, patrocinadors i col-laboradors no es fan responsables dels danys que en la
participacié es puguen ocasionar els participants o terceres persones.

Tot atleta que arribe sense dorsal, no tindra dret a classificacié ni a obsequi.

Hi hauran dutxes al poliesportiu municipal i al camp de futbol.

Tots els participants pel fet de prendre I'eixida accepten la totalitat d'aquest reglament.
L'organitzacio es reserva el dret de modificar aquest reglament, sempre que es comunique abans
de I'eixida.

En el tram de la pujada i baixada a “La Plana” tot corredor deura anar el més arrimat possible
a la seua dreta.

Les reclamacions hauran de ser fetes oralment al Jutge Arbitre, no més tard de 30 minuts després
de comunicarse oficialment els resultats. Si son desestimades per aquest es podra presentar
reclamacié per escrit, acompanyada d'un diposit de 100 euros al Jurat d'Apel-lacié. En el cas
que la resolucit fos favorable es tornaria el diposit de 100 euros. Si no hi ha Jurat d'Apel-laci6
la decisio del Jutge Arbitre és inapel-lable.

El mateix dia de la carrera sols s'admetran les inscripcions per les categories infantils i en ningtn
cas per les categories senior i veterans.

Tot alld no previst en el present Reglament es regira per les Normes Generals de la FA.C.V,,
R.EE.AIILAAF, pera la present temporada.

Cap atleta repetira trofeu. Per inscriures: telf. 616 48 76 14 o també a la Web.

Dissabte 5 de juny, hora d'inici:
Categoria JOVES: 17°00 h.  Categoria ABSOLUTA: 19°00 h.

Categories:
PREBENJAMINS: Nascuts 2003 - 2010 (carrera NO competitiva)
BENJAMINS: Nascuts 2001 - 2002
ALEVINS: Nascuts 1999 - 2000

INFANTILS: Nascuts 1997 - 1998 VETERANS A: 35-44 anys
CADETES: Nascuts 1995 - 1996 VETERANS B: 45-54 anys
SENIORS: Nascuts 1994 - fins als 34 anys. VETERANS C: 55 0 més anys

Rebran trofeu els tres primers classificats locals, tant masculi com femen.
Es sortejara un viatge entre tots els participants empadronats en |'Alctdia de Crespins.



